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Los Esquirous 2016

10 janvier
31 janvier

31 janvier
07 février

14 février
21 février
28 février
06 mars

13 mars

27 mars

09 avril

09 avril

24 avril

01 mai

NOS COURSES

L'Hivernale des Lacs a Orthez

La Buglosienne

30eme Edition Courir a Pau
Course de la chandeleur a St Sever

Le Trail de I'Arrigan a Pouillon
Les Foulées souletines a Mauléon
Les boucles de Gaas

Semi Bazas - Langon

L'Océan Race a Mimizan

10 miles de Capbreton

La Paren'Dix

Marthon de Bordeaux

Semi-Marthon de Bordeaux

LA CDC de Cagnotte

La Dacquoise

1816,50 km parcourus en 2016

13,5km
10km

10km
12,5km

10km

15km

5km
21,1km

10km

16,2km

10km

S5km
42,2km
21,1km

10km

9,2km

Pascal BIZ

Richard DAUDIGEOS
Jean Luc CRABOS
Martine DUPIN
Frangoise SOUSSOTTE
Jean Luc BELLEGARDE
Pascal BIZ

Alain BROQUA
Frangoise SOUSSOTTE
Jean Luc BELLEGARDE
Jean Luc CRABOS
Jean Luc CRABOS
Jean Luc BELLEGARDE
Pascal BIZ

David GOSLIN

Julie MAULNY

David GOSLIN

Alain BROQUA
Frangoise SOUSSOTTE
Jean Luc CRABOS
Jean Luc BELLEGARDE
David GOSLIN
Mickaél COUDERT
Pascal BIZ

Julie MAULNY
Jérédme PLACE

Alain BROQUA

Jean Luc BELLEGARDE
Frangoise SOUSSOTTE
Jean Luc CRABOS
Delphine MINVIELLE
Martine DUPIN

Marie Claude POYUZAN
Julie MAULNY

Alain BROQUA
Frangoise SOUSSOTTE
Jean Luc BELLEGARDE
Martine DUPIN

52'43"
48' 38"
1h 04' 20"
1h 06' 33"
1h 07' 34"
1h 11'01"
39' 13"
1h 14' 34"
1h 14' 37"
56' 46"
1h 00' 43"
1h 17' 07"
32' 44"
1h 25' 56"
41' 25"
46' 50"
1h 03' 03"
1h 17' 02"
1h 35' 36"
1h 36'12"
1h 57' 00"
36' 39"
22'17"
3h 17' 05"
1h 38' 15"
1h 48' 55"
1h 54' 50"
1h 54' 50"
2h 11' 54"
2h 12' 59"
2h 19' 07"
2h 19' 38"
2h 19' 42"
44' 42"
49' 06"
1h 00' 01"
1h 06' 27"
49' 38"

Classement

21/356
25/271
165 /271
191 /271
198 / 271
220/ 271
53 /657
356 /422
357 /422
40/102
56 /102
167 /217
40 /59
53/861

14 /170
41 /170 1F

35/1180
253 /1180
916 /1180
932 /1180
1160 /1180

6/ 149
10/51

164 / 2492

801 /11004
2507 / 11004
4625 /11004
4626 / 11004
7577 / 11004
7748 / 11004
8341 /11004
8677 / 11004
8691 /11004
34/134 1F
58 /134
116 /134
130/ 134

23 /123
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http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G02.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G03.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G08.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G09.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G11.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G13.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G14.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G15.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G16.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G18.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G35.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G39.pdf

Los Esquirous 2016

01 mai

05 mai
08 mai

14 mai

21 mai

22 mai
29 mai

29 mai

04 juin
05 juin

17 juin
17 juin
18 juin

25 juin

08 juillet

08 juillet
10 juillet

NOS COURSES

La Dacquoise

Loutstrail a Louer
La piste du résinier a Lesperon

L'Onessoise

Trail de I'asperge a Mazerolles

L'Escaihle came a Belus
Les foulées Ygossaises

La course des As de Biscarrosse
Semi marathon de Biscarrosse

La grenadoise a Grenade sur I'Adour
La Stéphanoise a St Etienne d'Orthe

La préchacquoise a Préchacq
La préchacquoise a Préchacq
La festicourse a Morcenx

Patou Trail a St Lary

Course des fétes de Tartas

Course des fétes de Tartas
La Natura Run d'Arjuzanx

1816,50 km parcourus en 2016

9,2km

9km
5km

10km

5km
17km

9km
14km

10km
21,1km

10km

10km

S5km
10km
S5km
10km
15km

5km

10km

10km
11km

Delphine MINVIELLE
Marie Claude POYUZAN
Jean Luc BELLEGARDE
David GOSLIN

Pascal BIZ

Mickaél COUDERT
Jean Luc BELLEGARDE
Richard DAUDIGEOS
Julie MAULNY

Jean Luc CRABOS
Mickaél COUDERT
Alain BROQUA
Frangoise SOUSSOTTE
Jean Luc BELLEGARDE
Richard DAUDIGEOS
Delphine MINVIELLE
David GOSLIN

Pascal BIZ

David GOSLIN

David GOSLIN

Jean Luc BELLEGARDE
David GOSLIN

Richard DAUDIGEOS
David GOSLIN

Pascal BIZ

Alain BROQUA
Frangoise SOUSSOTTE
Sophie COUDROY
Delphine MINVIELLE
Céline CABANNES
Cathy DAS NEVES
Marie DEHEZ

Pascal BIZ

Julie MAULNY
Jérome PLACE
Martine DUPIN

Marie Claude POYUZAN
Richard DAUDIGEOS

Chrono

50' 44"
53'47"
1h 05' 20"
18' 59"
20' 14"
24' 05"
25'47"
42'16"
43'41"
54' 27"
22' 06"
1h 57' 51"
2h 33' 49"
1h 16' 22"
1h 00' 39"
1h 23'53"
37' 09"
1h 28' 42"
39' 05"
38' 05"
1h 03' 26"
17' 18"
41' 38"
17' 11"
40' 46"
2h 14' 10"
2h 41' 40"
27' 15"
27' 16"
31'22"
31'37"
32' 06"
39' 53"
42' 38"
46' 43"
52' 50"
59'07"
53'48"

Classement

33/123
62 /133

55/84
3/33
6/33
10/33
14 /33
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3M

2F

3M

2M

1F


http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G42.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G43.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G43.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G47.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G51.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G53.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G54.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G55.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G56.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G57.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G58.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G61.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G62.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G63.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G64.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G65.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G67.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G70.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G70.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G76.pdf
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Los Esquirous 2016

20 juillet

22 juillet

27 aolt

03 aolt

05 ao(t
06 ao(t
11 ao(t

15 aolt
19 aolt

25 ao(t

03 septembre
03 septembre
25 septembre
01 octobre

NOS COURSES

La course du Moun a Mont de Marsan

Les Foulées goossoises a Goos

La foulée du Festayre a Bayonne

Les 10km de Soustons

Foulées de la St Laurent a Mugron
Les 10km du Touquet
La Fériascapade

Les foulées de I'USR a Roquefort
Les foulées des Astiaus a Meilhan

La course des fétes a Pontonx
Le bégaathlon a Bégaar

Le bégaathlon a Bégaar

Semi de I'armagnac a Villeneuve de Marsan

Course des fétes de Josse

1816,50 km parcourus en 2016
10km

5km
10km

13km

10km
10km

10km
10km
9km

10km
5km

10km

10km
10km+23km
10km+23km
21,1km
10km

Julie MAULNY

Annick GAYE METOU
Jérédme PLACE

Sophie COUDROY
Jean Luc CRABOS
Céline CABANNES
Jean Luc CRABOS
Richard DAUDIGEOS
Alain BROQUA
Frangoise SOUSSOTTE
Julie MAULNY

Jean Luc CRABOS
Martine DUPIN

Marie Claude POYUZAN LALANNE
Pascal BIZ

Julie MAULNY

Jean Luc CRABOS
Richard DAUDIGEOS
David GOSLIN

Pascal BIZ

Julie MAULNY
Jérome PLACE
Vincent MAULNY
Jean Luc BELLEGARDE
Delphine MINVIELLE
Jean Luc CRABOS
David GOSLIN

Jérédme PLACE
Vincent VILLENAVE
Marie Claude POYUZAN LALANNE
Richard DAUDIGEOS
Martine DUPIN
Delphine MINVIELLE
Pascal BIZ

Vincent VILLENAVE

Richard DAUDIGEQS / Jacques DUPIN

Richard DAUDIGEQOS
Pascal BlZ

42' 24"
54' 50"
54'51"
58' 58"
58' 58"
1h 05' 36"
23'12"
40' 35"
46' 31"
1h 01'43"
57'55"
1h 20' 27"
1h 21' 39"
1h 21' 39"
39'30
45' 08"
57' 01"
42'33"
35'58"
33'44"
36' 56"
40' 39"
46' 49"
47' 54"
48' 07"
50' 58"
36'48"
25'47"
26' 00"
32'21"
41'28"
55' 34"
57' 44"
38' 04"
2h 09' 13"
2h 11' 22"
1h 35'01"
39'13"

Classement

100/ 1407
700 / 1407

701/ 1407
889 / 1407
890 / 1407
1175 / 1407

23/51

7/63
23/63

61/ 63
197 / 4551
2586 / 4551
2721 /4551
2723 /4551
94 /1931
375/1931
1326 /1931
20/157
45 /1643
123 /3536
268 /3536
843 /3536
1684 / 3536
1803 / 3536
1829 / 3536
2127/ 3536

2/69

3F

2M
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http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G75.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G84.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G85.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G95.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G97.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G104.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G105.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G108.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G111.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G112.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G113.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G114.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G115.pdf
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Los Esquirous 2016

16 octobre

23 octobre

23 octobre

30 octobre

13 novembre

20 novembre
20 novembre

27 novembre

27 novembre

11 décembre

17 décembre

17 décembre

18 décembre

NOS COURSES

Clasica San Sebastian
St Jean de Luz - Hondarrabia
Les foulées du Marsan

Trail d'Halloween a St Paul les Dax

Béhobie - San Sébastien

Semi marathon Lourdes - Tarbes
Course nature de Linxe

10 km du marathon de La Rochelle
Le marathon de La Rochelle (DUO)

Le marathon de La Rochelle

Monfort'Trail

Course nature des Landes d'Armagnac a St Justin

La transversale des Fous a Sort en Chalosse

La transversale des Fous a Sort en Chalosse

Course du bout de I'An a Bayonne

1816,50 km parcourus en 2016
15km

21,1km

10km

9km

20km

21,1km
10km

10km

42,2km

7km

8km

7km

7km

9,7km

Alain BROQUA

Jean Luc CRABOS

Alain BROQUA

Frangoise SOUSSOTTE

Pascal BIZ

Richard DAUDIGEOS

Martine DUPIN

Delphine MINVIELLE

Martine DUPIN

Alain BROQUA

Marie Claude POYUZAN LALANNE
Delphine MINVIELLE

Jean Luc CRABOS

Pascal BIZ

Sophie COUDROY

Céline CABANNES

Karine MALET

F. SOUSSOTTE / J-L. BELLEGARDE
Olivier CAZALIS

Alain BROQUA

Martine DUPIN

Jean Luc CRABOS

Delphine MINVIELLE

Céline CABANNES

Richard DAUDIGEOS

Julie MAULNY

Martine DUPIN

Frangoise SOUSSOTTE

Alain BROQUA

Jean Luc CRABOS

Marie Claude POYUZAN LALANNE
Céline CABANNES

Alain BROQUA

Martine DUPIN

Frangoise SOUSSOTTE

Delphine MINVIELLE

Marie Claude POYUZAN LALANNE
Marie Claude POYUZAN LALANNE

1h 29' 54"
1h 29' 56"
1h 45' 29"
2h 14' 08"
38'39"
40' 27"
58' 34"
59'46"
1h 49' 13"
1h 49'
1h 59'
2h 00'
2h 06'
1h 25' 36"
1h 04' 07"
1h 06' 58"
1h 08' 26"
4h 18' 23"
3h 19' 21"
3h 49' 59"
44' 54"
46' 39"
48' 42"
52'39"
38'59"
42' 54"
46' 38"
47' 54"
47' 55"
49' 16"
49' 48"
53' 03"
31'38"
36'21"
37' 24"
38'37"
40' 00"
53'33"

Classement

2333 /2559
2335 /2559
599 /2360
2021/ 2360
27 /222
16 /219
136 /219
145 /219
14689 / 23973
14624 / 23973
NC
NC
NC
49 / 860
151 /167
156 / 167
1735 / 1864
551 /674
864 / 5576
2571 /5576
57 /175
88 /175
61/175
119/ 175
27 /165
49 /165
81/ 165
91/ 165
92 /165
101/ 165
106 / 165
125/ 165
5/55
21/55
28 /55
30/55
37/55
1546 / 2849
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http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G121.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G130.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G136.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G139.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G147.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2016/2016_G152.pdf

NOS COURSES 1816,50 km parcourus en 2016 Chrono Classement
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