
06 janvier L'Hivernale des Lacs à Orthez 13,5km Thierry MARTIAL 1h 08' 05'' 11,90 km/h # 5' 02''au km 252  / 410 ©
14km Jean Luc CRABOS 1h 15' 12'' 10,77 km/h # 5' 34''au km 346  / 410

13 janvier Le Trail de Los Astiaus à Meillan 9km Delphine MINVIELLE 54' 05'' 9,98 km/h # 6' 00''au km 115  / 189 ©
19km Marie Claude LALANNE 1h 47' 34'' 10,60 km/h # 5' 39''au km 105  / 139 ©
19km Angèle GELLIBERT 1h 49' 44'' 10,39 km/h # 5' 46''au km 115  / 139

19km Martine DUPIN 1h 51' 04'' 10,26 km/h # 5' 50''au km 117  / 139

19km Jean Luc CRABOS 1h 51' 32'' 10,22 km/h # 5' 52''au km 118  / 139

19km Thierry MARTIAL 1h 54' 05'' 9,99 km/h # 6' 00''au km 123  / 139

19km Françoise SOUSSOTTE 2h 00' 50'' 9,43 km/h # 6' 21''au km 133  / 139

20 janvier Les foulées Poudenxoise 6km Jean Luc LAFITTE 24' 42'' 14,57 km/h # 4' 06''au km 2  / 45 ©
03 février Course de la Chandeleur à St Sever 7km Jean Luc LAFITTE 27' 36'' 15,22 km/h # 3' 56''au km 6  / 179 ©

7km Marie Claude LALANNE 36' 12'' 11,60 km/h # 5' 10''au km 56  / 179

7km Jean Luc CRABOS 37' 43'' 11,14 km/h # 5' 23''au km 118  / 179

14km Julie MAULNY 1h 05' 50'' 12,76 km/h # 4' 42''au km 6  / 189 ©
10 février Courir à Pau 10km Pascal BIZ 41' 10'' 14,57 km/h # 4' 06''au km 155  / 627 ©
24 février Les Foulées Souletines à Mauléon 15km Jean Luc CRABOS 1h 25' 21'' 10,54 km/h # 5' 41''au km 91  / 98 ©
24 février Les boucles de Gaas 10km Thierry MARTIAL 54' 12'' 11,07 km/h # 5' 25''au km 68  / 114 ©

03 mars Semi Bazas Langon 21,1km Pascal BIZ 1h 26' 45'' 14,59 km/h # 4' 06''au km 56  / 720

21km Marie Claude LALANNE 1h 52' 33'' 11,25 km/h # 5' 20''au km 449  / 720

21km Jean Luc CRABOS 1h 59' 20'' 10,61 km/h # 5' 39''au km 564  / 720

21km Thierry MARTIAL 2h 02' 55'' 10,30 km/h # 5' 49''au km 604  / 720

24 février Trail des Galoupayres à Mazerolles 8km Thierry MARTIAL 45' 08'' 10,64 km/h # 5' 38''au km 60  / 161

16 mars Trail du Marensin 10km Thierry MARTIAL 1h 07' 39'' 8,87 km/h # 6' 45''au km 79  / 143 ©
14 avril Trail du Pays d'Orthe à Peyrehorade 15km Thierry MARTIAL 1h 40' 48'' 8,93 km/h # 6' 43''au km 88  / 153

15km Martine DUPIN 1h 43' 00'' 8,74 km/h # 6' 52''au km 106  / 153

15km Jean Luc CRABOS 1h 51' 09'' 8,10 km/h # 7' 24''au km 126  / 153

26km Richard DAUDIGEOS 2h 54' 04'' 8,96 km/h # 6' 41''au km 77  / 99

26km Angèle GELLIBERT 2h 54' 05'' 8,96 km/h # 6' 41''au km 78  / 99

14 avril Marathon de Paris 42,2km Pascal BIZ 3h 22' 21'' 12,51 km/h # 4' 47''au km 5086  / 47486

42km Marie Claude LALANNE 3h 57' 29'' 10,66 km/h # 5' 37''au km 19143  / 47486

42km Françoise SOUSSOTTE 4h 36' 16'' 9,17 km/h # 6' 32''au km 35048  / 47486

42km Alain BROQUA 4h 36' 17'' 9,16 km/h # 6' 32''au km 35058  / 47486

21 avril 10 miles des baïnes à Capbreton 16,2km Thierry MARTIAL 1h 26' 33'' 11,23 km/h # 5' 20''au km 766  / 1437

15km Jean Luc CRABOS 1h 32' 41'' 9,71 km/h # 6' 10''au km 1008  / 1437

21 avril Marathon d'Albi 42,2km Jean Luc LAFITTE 3h 11' 04'' 13,25 km/h # 4' 31''au km 40  / 426
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26 mai Le Trail Jimmy Matte à Aureilhan 18km Thierry MARTIAL 1h 54' 38'' 9,42 km/h # 6' 22''au km 63  / 82 ©
18km Jean Luc CRABOS 2h 02' 35'' 8,81 km/h # 6' 48''au km 70  / 82

30 mai Trail de Bougue 12km Thierry MARTIAL 1h 19' 03'' 9,11 km/h # 6' 35''au km 69  / 124 ©
01 juin La piste du résinier à Lesperon 6,5km Jean Luc LAFITTE 24' 23'' 15,99 km/h # 3' 45''au km 1  / 18 ©
01 juin Semi marathon d'Oloron Ste Marie 21,2km Pascal BIZ 1h 37' 31'' 13,04 km/h # 4' 35''au km 18  / 392

21km Jean Luc CRABOS 2h 21' 25'' 8,99 km/h # 6' 40''au km 290  / 392

01 juin Le bégaathlon à Bégaar (10km+23km) 10km Marie Claude & Jean Pierre LALANNE 57' 27'' 10,44 km/h # 5' 44''au km 13  / 36

10km Angèle GELLIBERT & Jacques DUPIN 56' 58'' 10,53 km/h # 5' 41''au km 14  / 36

10km Thierry MARTIAL & Christophe CLAVE 58' 20'' 10,29 km/h # 5' 50''au km 22  / 36

10km Alain BROQUA & Richard DAUDIGEOS 54' 56'' 10,92 km/h # 5' 29''au km 23  / 36

08 juin Trail Montanaspe de Bedous 13km Alain BROQUA 2h 03' 51'' 6,30 km/h # 9' 31''au km 153  / 236 ©
13km Jean Luc CRABOS 2h 03' 53'' 6,30 km/h # 9' 31''au km 154  / 236

14 juin Urban Trail de Saint-Pierre-du-Mont 14km Marie Claude LALANNE 1h 24' 41'' 9,92 km/h # 6' 02''au km 87  / 144 ©
14km Angèle GELLIBERT 1h 27' 15'' 9,63 km/h # 6' 13''au km 96  / 144

14km Thierry MARTIAL 1h 27' 57'' 9,55 km/h # 6' 16''au km 101  / 144

14 juin Artigueloutrail 17,5km Jean Luc CRABOS 1h 56' 01'' 9,05 km/h # 6' 37''au km 65  / 76 ©
15 juin La festicourse à Morcenx 10km Pascal BIZ 41' 14'' 14,55 km/h # 4' 07''au km 16  / 78 ©
16 juin Lou trail de l'Estuchat à Rion des Landes 15km Alain BROQUA 1h 27' 56'' 10,24 km/h # 5' 51''au km 24  / 76 ©

15km Thierry MARTIAL 1h 39' 51'' 9,01 km/h # 6' 39''au km 49  / 76

15km Marie Claude LALANNE 1h 41' 26'' 8,87 km/h # 6' 45''au km 51  / 76

23 juin La course du Pioc à Laluque 15km Thierry MARTIAL 1h 40' 57'' 8,92 km/h # 6' 43''au km 69  / 91 ©
06 juillet Course des Crêtes à Espelette 26km Jean Luc CRABOS 4h 27' 18'' 5,84 km/h # 10' 16''au km 882  / 946 ©
06 juillet Course des refuges à Cauterets 33km Angèle GELLIBERT 6h 07' 09'' 5,39 km/h # 11' 07''au km 89  / 170

12 juillet Course des Fêtes de Tartas 5km Jean Luc LAFITTE 18' 12'' 16,48 km/h # 3' 38''au km 6  / 121 ©
5km Pascal BIZ 19' 28'' 15,41 km/h # 3' 53''au km 11  / 121

5km Joël MINVIELLE 26' 59'' 11,12 km/h # 5' 23''au km 79  / 121

17 juillet La course du Moun à Mont de Marsan 10km Jean Luc LAFITTE 38' 32'' 15,57 km/h # 3' 51''au km 28  / 1237

10km Pascal BIZ 40' 24'' 14,85 km/h # 4' 02''au km 55  / 1237

10km Jean Luc CRABOS 57' 38'' 10,41 km/h # 5' 45''au km 745  / 1237

19 juillet Les Foulées Goossoises 5km Delphine MINVIELLE 29' 07'' 10,30 km/h # 5' 49''au km 31  / 39

10km Thierry MARTIAL 55' 04'' 10,90 km/h # 5' 30''au km 21  / 41

10km Marie Claude LALANNE 55' 06'' 10,89 km/h # 5' 30''au km 22  / 41

10km Jean Luc CRABOS 1h 00' 55'' 9,85 km/h # 6' 05''au km 33  / 41

24 juillet La foulée du Festayre à Bayonne 13km Alain BROQUA 1h 17' 15'' 10,10 km/h # 5' 56''au km 1973  / 4125

13km Jean Luc CRABOS 1h 18' 51'' 9,89 km/h # 6' 03''au km 2162  / 4125
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24 juillet La foulée du Festayre à Bayonne 13km Françoise SOUSSOTTE 1h 19' 44'' 9,78 km/h # 6' 08''au km 2259  / 4125

13km Joël MINVIELLE 1h 23' 42'' 9,32 km/h # 6' 26''au km 2741  / 4125

13km Delphine MINVIELLE 1h 23' 42'' 9,32 km/h # 6' 26''au km 2742  / 4125

13km Jean Pierre LALANNE 1h 29' 14'' 8,74 km/h # 6' 51''au km 3241  / 4125

13km Marie Claude LALANNE 1h 29' 22'' 8,73 km/h # 6' 52''au km 3254  / 4125

01 août Les 10km de Soustons 10km Pascal BIZ 39' 44'' 15,10 km/h # 3' 58''au km 100  / 1400

04 août La course des fêtes d'Aureilhan 5km Jean Luc LAFITTE 19' 44'' 15,20 km/h # 3' 56''au km 5  / 56

04 août L'Ousstrail à Ousse Suzan 10km Angèle GELLIBERT 58' 52'' 10,19 km/h # 5' 53''au km 39  / 91 ©
10km Martine DUPIN 59' 37'' 10,06 km/h # 5' 57''au km 42  / 91

10km Thierry MARTIAL 1h 00' 46'' 9,87 km/h # 6' 04''au km 49  / 91

08 août Les Pieds dans l'Eau à Gruissans 8,2km Aurélien CRABOS 53' 22'' 9,22 km/h # 6' 30''au km 219  / 317 ©
8km Jean Luc CRABOS 53' 24'' 9,21 km/h # 6' 30''au km 220  / 317

09 août Foulées de la St Laurent à Mugron 5km Martine DUPIN 38' 32'' 7,79 km/h # 7' 42''au km 100  / 107

5km Delphine MINVIELLE 38' 34'' 7,78 km/h # 7' 42''au km 101  / 107

5km Angèle GELLIBERT 38' 34'' 7,78 km/h # 7' 42''au km 102  / 107

5km Richard DAUDIGEOS 38' 35'' 7,78 km/h # 7' 43''au km 103  / 107

5km Françoise SOUSSOTTE 38' 36'' 7,77 km/h # 7' 43''au km 104  / 107

5km Alain BROQUA 38' 36'' 7,77 km/h # 7' 43''au km 105  / 107

5km Thierry MARTIAL 38' 37'' 7,77 km/h # 7' 43''au km 106  / 107

5km Marie Claude LALANNE 38' 42'' 7,75 km/h # 7' 44''au km 107  / 107

14 août La Fériascapade 10km Jean Luc LAFITTE 38' 06'' 15,75 km/h # 3' 48''au km 108  / 3489

10km Pascal BIZ 38' 59'' 15,39 km/h # 3' 53''au km 141  / 3489

10km Jean Luc CRABOS 55' 29'' 10,81 km/h # 5' 32''au km 1865  / 3489

10km Marie Claude LALANNE 58' 46'' 10,21 km/h # 5' 52''au km 2351  / 3489

10km Thierry MARTIAL 58' 46'' 10,21 km/h # 5' 52''au km NC  / 3489

10km Jean Luc BELLEGARDE 59' 06'' 10,15 km/h # 5' 54''au km 2392  / 3489

23 août La Rionnaise à Rion des Landes 5km Martine DUPIN 28' 43'' 10,45 km/h # 5' 44''au km 20  / 52 ©
5km Thierry MARTIAL 28' 49'' 10,41 km/h # 5' 45''au km 21  / 52 ©
5km Marie Claude LALANNE 29' 33'' 10,15 km/h # 5' 54''au km 26  / 52

10km Jean Luc CRABOS 57' 24'' 10,45 km/h # 5' 44''au km 35  / 56

24 août Trail de Larrivière St Savin 7km Thierry MARTIAL 49' 13'' 8,53 km/h # 7' 01''au km 22  / 37

30 août Le Montautrail à Montaut 7km Martine DUPIN 46' 24'' 9,05 km/h # 6' 37''au km 47  / 133 ©
7km Thierry MARTIAL 47' 12'' 8,90 km/h # 6' 44''au km 48  / 133

7km Marie Claude LALANNE 49' 58'' 8,41 km/h # 7' 08''au km 64  / 133

13,5km Angèle GELLIBERT 1h 30' 32'' 8,95 km/h # 6' 42''au km 83  / 104 ©

2019
2

2
3

6
,5

0
 k

m
 c

o
u

ru
s 

p
ar

 L
o

s 
Es

q
u

ir
o

u
s

   Los Esquirous 2019 Mise à jour le 11/09/2020 à 21:50    

http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2019/2019_077.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2019/2019_080.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2019/2019_097.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2019/2019_098.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2019/2019_102.pdf
http://losesquirous.fr/onewebmedia/Resultat_courses_2019/2019_105.pdf


31 août Le Trail Arengossais 7km Thierry MARTIAL 40' 16'' 10,43 km/h # 5' 45''au km 33  / 82 ©
30 août Le Trail du Tour de l’Ossau 17km Jean Luc CRABOS 3h 05' 25'' 5,50 km/h # 10' 54''au km 279  / 297 ©

15 septembre Le Trail des mouettes à Seignosse en relais 28km MARTIAL / GELLIBERT / LALANNE 3h 10' 54'' 8,80 km/h # 6' 49''au km 19  / 39

28km CABANNES / DUPIN / MINVIELLE 3h 27' 50'' 8,08 km/h # 7' 25''au km 31  / 39

29 septembre Le semi de l'armagnac à Villeneuve de Marsan 21,1km Jean Luc LAFITTE 1h 34' 48'' 13,35 km/h # 4' 29''au km 56  / 375

21km Alain BROQUA 1h 46' 11'' 11,92 km/h # 5' 01''au km 151  / 375

21km Thierry MARTIAL 1h 56' 01'' 10,91 km/h # 5' 29''au km 236  / 375

21km Angèle GELLIBERT 1h 56' 16'' 10,89 km/h # 5' 30''au km 237  / 375

21km Marie Claude LALANNE 2h 00' 48'' 10,48 km/h # 5' 43''au km 277  / 375

21km Jean Luc CRABOS 2h 47' 12'' 7,57 km/h # 7' 55''au km 328  / 375

21km Martine DUPIN / Delphine MINVIELLE 2h 00' 59'' 10,46 km/h # 5' 44''au km 51  / 80

06 octobre Les foulées roses à Dax 10km Françoise SOUSSOTTE

10km Martine DUPIN

10km Marie Claude LALANNE 

10km Delphine MINVIELLE

10km Angèle GELLIBERT

10km Thierry MARTIAL

10km Alain BROQUA

13 octobre Le 10km du Marathon de Mont de Marsan 10km Christophe BIETTE 57' 41'' 10,40 km/h # 5' 46''au km 95  / 178

29 septembre Le Semi Marathon de Mont de Marsan 21,1km Richard DAUDIGEOS 1h 43' 26'' 12,24 km/h # 4' 54''au km 83  / 384

21km Marie Claude LALANNE 1h 54' 04'' 11,10 km/h # 5' 24''au km 174  / 384

21km Martine DUPIN 1h 54' 04'' 11,10 km/h # 5' 24''au km 176  / 384

21km Angèle GELLIBERT 1h 54' 04'' 11,10 km/h # 5' 24''au km 178  / 384

21km Thierry MARTIAL 1h 55' 55'' 10,92 km/h # 5' 29''au km 188  / 384

26 octobre Le semi marathon de Bordeaux 21,1km Marie Claude LALANNE 2h 02' 47'' 10,31 km/h # 5' 49''au km 4551  / 

21km Martine DUPIN 2h 02' 47'' 10,31 km/h # 5' 49''au km 4553  / 

21km Thierry MARTIAL 2h 02' 48'' 10,31 km/h # 5' 49''au km 4554  / 

21km Angèle GELLIBERT 2h 02' 48'' 10,31 km/h # 5' 49''au km 4555  / 

10 novembre Béhobie - San Sébastien 20km Martine DUPIN 1h 50' 40'' 10,84 km/h # 5' 32''au km 15825  / 

20km Angèle GELLIBERT 1h 50' 40'' 10,84 km/h # 5' 32''au km 15829  / 

20km Marie Claude LALANNE 1h 50' 40'' 10,84 km/h # 5' 32''au km 15831  / 

20km Thierry MARTIAL 1h 50' 41'' 10,84 km/h # 5' 32''au km 15839  / 

01 décembre Le marathon de Valence 42,2km Richard DAUDIGEOS 3h 36' 45'' 11,68 km/h # 5' 08''au km 7738  / 

42km Marie Claude LALANNE 4h 02' 00'' 10,46 km/h # 5' 44''au km 14036  / 

42km Angèle GELLIBERT 4h 12' 42'' 10,02 km/h # 5' 59''au km 15687  / 
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01 décembre Le marathon de Valence 42,2km Martine DUPIN 4h 32' 25'' 9,29 km/h # 6' 27''au km 18388  / 

42km Thierry MARTIAL 4h 36' 04'' 9,17 km/h # 6' 32''au km 18741  / 

29 décembre Course du bout de l'An à Bayonne 10km Alain BROQUA 45' 59'' 13,05 km/h # 4' 35''au km 502  / 2602

10km Jean Luc CRABOS 52' 32'' 11,42 km/h # 5' 15''au km 1137  / 2602

10km Marie Claude LALANNE 52' 33'' 11,42 km/h # 5' 15''au km 1139  / 2602
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