
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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PST FOOT/RUGBY                 

19h30-21h (*)

PST FOOT                   

19h30-21h 

Tartas Accueille   

8h30-11h45

Los Esquirous       

15h00 - 19h30

PST RUGBY                   

19h30-21h

PST TENNIS                             

18h-19h

PST RUGBY                   

19h-21h 

Los Esquirous       

15h00 - 19h30

ACCES LIBRE PUBLIC        

9h-11hENTRETIEN                 

10h-11h

ENTRETIEN                 

10h-11h

PST CYCLO                          

17h30-19h30

PST FOOT                   

19h30-21h 

(*) : semaine paire : PST RUGBY / semaine impaire : PST FOOT

PST CYCLO

PLANNING SALLE MUSCULATION

2024 - 2025 (hors vacances scolaires)

Tartas Accueille      

8h45 - 12h
ENTRETIEN                 

10h-11h

ACCES LIBRE PUBLIC 

14h15-16h45

ACCES LIBRE PUBLIC 

14h15-16h45

PST TENNIS                        

15h-17h30


